MATTEO RENZI IPO DIT
Cosa vuole fare da grande Ma davvero Hillary Clinton Con la crisi e il caroprezzi
il rottamatore del Pd. conquistera la Casa Bianca? lo sci ritorna sport d’élite.
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:U.K. 3,90 GBP; Grecia 5,20 Euro; Spagna 5,20 Eu

ria HUF 1.400,0; Malta 4,85 Euro;

Dietro una piaga sociale,

che gia conta 700 mila malati,

d ci sono 4 miliardi che lo Stato

i vuole incassare ogni anno.

4 Continuando a sfornare licenze
1 per le macchine mangiasoldi
che hanno invaso le citta.

Euro; Germania 5,
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Enrico Sua Ummarino
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Negli Stati Uniti sono la base dei cocktail
pill innovativi, i mixologist li usano per
bicchieri a sorpresa e gli chef scoprono
accostamenti di gusto mattesn Sono

gli amari della liquoreria ita ,un’ec-
cellenza nazionale, oggi alla rlbalta Che
piace dentro e fuori i confini, nelle versio-
ni pit1 classiche, a fine pasto, ma anche

in creative, in mix «sour», ghiacciato

o abbinato a una selezione di cioccolato.
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di Fiammetta Fadda

€ un cognac né un armagnac né un
rum agricole. Michael Ellis, nuovo di-
rettore mondiale della Michelin, spiaz-
za tutti con la richiesta di un amaro al
termine della cena celebrativa, in oc-
casione della sua prima visita in Italia
per la presentazione della Guida 2013.
Un rito, dice, al quale non rinunciada
quando ha vissuto qui negli anni Settanta.

Non ¢ il solo a pensarla cosi. Secondo
la Federvini, nel 2011 il mercato italiano dei
liquori & stato di 172 milioni di litri, di cui
oltre 20 di amari: pit della grappa e pil di
rum e whisky messi insieme. E nella generale
flessione del mercato nel 2011 e nei primi
mesi del 2012, il calo degli amari si mantiene
in linea con quello degli altri alcolici. Largo
consumo, dedicando a questo liquore molto
particolare un’inchiesta fra marchi famo-
si, come Averna, Varnelli, Lucano, Caffo,
Branca, li ha scoperti in evoluzione, duttilia
cocktail innovativi, capaci perfino di brillare
in cucina.

Ma non solo. Laricerca Istat dal titolo La
vita quotidiana registra un fatto sorprendente:
tra i bevitori di amari spicca la fascia trai 25
e 144 anni con livello culturale alto, quella
dei «foodie», la nuova generazione di buon-
gustai, che va alla ricerca di glorie artigianali
poco conosciute maricche di storia, identita,
tradizione. Quelle scelte da Panorama.

E cosa c’& di pii1 colto di un’infusione a
base di principi botanici, che annovera tra
i suoi creatori Ippocrate, Galeno e poi, con
la scoperta della distillazione, frati, medicie
speziali, fino alle ricette dell’Ottocento, tut-
tora tenute segrete? Affascinati, i mixologist
contemporanei combattono I'omologazione
commerciale battendo le aste alla ricerca di
bottiglie d’epoca e sperimentando formule
personali con salvia, timo, angelica, genziana,
assenzio, sambuco, ginepro, centaurea, per
arrivare fino a 100 e pii1 principi botanici.

Benefici, per carita. «Ma» sottolinea Ni-
cola lemmallo, la cui storica enoteca con
oltre 30 etichette di amari & l'ineludibile
riferimento milanese per gli amanti del ge-
nere, «la vera forza digestiva sta nel grado
alcolicor. Variano anche le calorie, un bic-
chierino di amaro molto dolce (ebbene si,
I'amaro vive questa contraddizione) e poco
alcolico ne ha circa 50, se molto alcolico
sfiora le 100. B

«Un antipasto perfetto: faccio insaporire per mezz'ora una
noce d1 capasanta con una spruzzata di Fernet, la asciugo e la scotto sui due lati su
una piastra rovente, la appoggio su un cuore di carciofo sbollentato e scottato, accanto
depongo una rondella di fegato grasso avvolto in polvere di bottarga. La nota amara e
quella salina si equilibrano, addolcite dalla cremosita del fegato grasson.

Ricetta di Luigi Taglienti, chef del Ristorante Trussardi alla Scala, Milano

Nonino Quintessentia
E un amaro di potente gradazione
alcolica, grazie alla presenza
dell’acquavite d’'uva Ue, invenzione
degli anni 80 dalla famosa distilleria
friulana. Una frazione di Ue &
invecchiata in dismesse barrique
di sherry che conferiscono all'amaro
di erbe di Carnia una particolare
profondita gustativa. E disponibile
in vari formati, dal mwgnon al 2 litri.
Nonino Di i
Pav

ercoto

di Udine.
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