Diffusione: 7.655

IL. PICCOLO .0+ NONING | == 34
Giornale di Gorizia Distillatori in Friuli dal 1897 || Fegie  1/2
MAITRE D’HOTEL » OSPITALITA

I’Isola citta delle donne
pronte alla sfida flambe

Dal 6 all’8 marzo terza edizione del campionato italiano di cucina alla flamma
In gara anche le maitre della sezione Trieste-Gorizia che festeggia i 60 anni

di Antonio Boemo
b GRADO

Dal 6 all’8 marzo andra in sce-
na la terza edizione del cam-
pionato italiano di cucina alla
fiamma “Le donne nell’arte
del flambé”, una gara riserva-
ta prettamente alle donne
maitre o aspiranti tali. L.a ma-
nifestazione si svolge in occa-
sione della festa della donna
ed e stata ideata per valorizza-
re la professionalita femmini-
le in questa importante cate-
goria. I’ organizzazione dell’i-
niziativa e curata dalla sezio-
ne Trieste-Gorizia dei maitre
che recentemente hanno ela-
borato per la degustazione
ben 850 crepes alla fiamma al-
la Quintessenza Nonino, in
occasione del Premio Interna-
zionale Nonino.

Una sezione molto attiva,
che conta anche il vicepresi-
dente vicario nazionale
dell’Amira, ’associazione dei
maitre, e che quest’anno i 60
anni dalla costituzione. Nella
sala dell’hotel Obelisco di
Opicina i maitre Mario Buri-
gana, Boris Zerial, Giorgio
Venturi e Valentino Lanzillot-
tifondaronoinfattila Sezione
Friuli Venezia Giulia dell’Ami-
ra. Primo fiduciario fu eletto
Mario Burigana cherimase in
carica fino al 1970. Nello stes-
so anno subentro alla guida
Giulio Ferfoglia e la sede pas-
s0 al Bart Tartini di Trieste.
Una costituzione nata all’in-
segna del motto dell’associa-
zione nazionale “La cortesia
non costa niente e rende mol-
to” con lo scopo di salvaguar-
dare e difendere la professio-
nalita della figura del Maitre
d’Hotel, esaltandone le capa-
cita di disponibilita, ospitali-

ta, cortesia e savoire-faire nei
confronti degli ospiti. I mait-
re sono i primi ad accogliere
gli ospiti e palesano indiscuti-
bilmente la loro professionali-
ta e maestria. Un indubbio bi-
glietto da visita di prim’ordi-
ne nella ristorazione e nell’ac-
coglienza turistica rendendo
cosi il territorio simbolo nel
dare ospitalita al turismo in-
ternazionale.

Le vicende della sezione
cambiarono nel 1992 a segui-
to della nascita della sezione
di Udine, tanto che quella giu-
liana divenne Sezione di Trie-
ste con sede al ristorante “Ma-
rinella” di viale Miramare, nel
capoluogo regionale, con
nuovo fiduciario Andrea Ze-
rial che rimase in carica fino
al 1996. Subentro il maitre
Giacomo Rubini che riveste
attualmente la carica di vica-
rio del presidente nazionale e
da novembre 2004 ¢ membro
di giunta nazionale Amira.

Altra data importante &
quella del 2005 quando la se-
zione ha cambiato nuova-
mente nome diventando Se-
zione di Trieste-Gorizia. A
guidarla attualmente e il gra-
dese Gianluca Patruno. La se-
de ora e quella del Centro Al-
berghiero Ial di Trieste. La Se-
zione Trieste-Gorizia conta
oggi un centinaio diiscrittifra
i quali ben otto Grandi Mae-
stri della Ristorazione, carica
onorifica attribuita ai maitre
e gastronomi che possono
contare su un ottimo curricu-
lum, avendo operato perlo-
pilt nei migliori hotel e risto-
ranti italiani e internazionali.
Ci sono inoltre 3 cavalieri di
Santa Marta. Nel corso degli
anni, la Sezione di Trieste-Go-
rizia € intervenuta a supporto
di eventi istituzionali presso

le Prefetture di Trieste e Gori-
zia, fra questile visite dei Capi
di Stato Leone, Scalfaro,
Ciampi e Napolitano. L’Ami-
ra ha organizzato inoltre ap-
puntamenti di notevole im-
portanza a livello nazionale e
internazionale, sempre tra
Grado e Trieste. Tra gli eventi
ricordiamo la semifinale na-
zionale della gara “Maitre
del’anno” nel 2004 e nel
2007, il 50° Congresso Inter-
nazionale Amira che si & sno-
dato attraverso appuntamen-
ti svolti a Grado e a Trieste, la
gara dei Maitre dei Maitre e il
Raduno dei Grandi Maestri
della Ristorazione nel 2005.
Fiore all’occhiello nell’otto-
bre 2010, sempre con le sedi
di Grado e Trieste, la quarta
edizione del World Cham-
pionship Flambé.

In questo contesto i maitre
ottennero il Guinness flambé
con l'impiego contempora-
neo di 54 lampade (attrezzo
utilizzato per preparare le pie-
tanze alla fiamma davanti ai
commensali) e altrettanti
maitre a preparare 1.000 cre-
pes. Il record & stato registra-
to presso unnotaio di Trieste.
La Sezione Trieste-Gorizia
vanta inoltre la conquista del
premio con medaglia del Ca-
po dello Stato.
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Promozione tra tivu, Bit di Milano ed eventi

Per la promozione dell’attivita dei maitre e del territorio, i soci della
sezione Trieste-Gorizia dei maitre hanno partecipato a numerose
trasmissioni televisive della Rai, di Mediaset, di Sky oltre che di tivli
locali. Si ricorda inoltre la partecipazione alla Borsa Internazionale del
Turismodi Milano con i maitre che si sono esibiti, nello stand del Friuli
Venezia Giulia suinvito dell’Aiat di Grado, nella preparazione delle
crépes flambé offerte alle maggiori autorita e ai giornalisti turistici
nazionali riuniti in assemblea. La sezione Trieste-Gorizia & stata inoltre
chiamataaintervenire all'inaugurazione della stagione della Pattuglia
Acrobatica Nazionale delle Frecce Tricolori di Rivolto (Ud); inoltreda 16
anni interviene in occasione del Premio internazionaleNonino.
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2017, il maitre
Giacomo Rubini
conloscrittore
Enzo Biagi

{

T

H

I e

‘|pronte alla sfida flambe

L’Amira a caccia di talenti nefie scuole
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