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Una vacanza italiana
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Antonella Nonino —Friuli

06 «Un viaggio memorabile a Sauris, con Leonardo Sciascia. Era nostro ospite
nell’estate del 1988 e in quella occasione, a Percoto, scrisse Il Cavaliere e la morte»

Ricordi, storie,
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Le acque
luminose

del lago.
Unaveduta
dellago di Sauris.
In Carnia, le
diversita culturali
e linguistiche si
incontrano esi
sovrappongono

sapori: 'anima
della «montagna
dietro casa»

Antonella Nonino

aCarniaeunluogodel qua-

le ho un ricordo vivido da
ragazzina, da adolescente
machehoimparatoarisco-

prire negli anni, grazie ad

alcuni amici, affetti, circo-

stanze, momenti, che mihanno per-
messodiriprendere quelfilochenon
si era mai interrotto ma € stato anzi
rinforzato nel tempo. Conservoilrac-
conto di Gianni Cosetti, il cuoco che e
stato una figuraimportantissima per
lamia famiglia e tutto il Friuli e che mi
hainsegnato molto. Eradicasadanoi,
aPercoto, dove veniva per cucinare i
pranzial Premio Nonino e primaan-
coraper lacena conigiuratidel pre-
mio in vista del grande evento o
quando ospitavano a cena estimatori
dellanostra grappa e cosi si intratte-
neva con i miei genitori, Giannola e
Benito, le mie sorelle Cristina ed Eli-
sabetta e tuttalanostra famiglia. Noi,
ovviamente,andavamo spesso al suo
ristorante “ Roma” di Tolmezzo. I suoi
erano racconti fantastici: mi affasci-
navaconlapreparazione della polen-
ta, con la distinzione del legno da
fiamma, dellegno da cottura e quello
chedavail profumo,iprofumidel bo-
sco che assaggiavamo nei suoi piatti.
Un viaggio memorabile a Sauris,
con Leonardo Sciascia. Era nostro
ospite nell’estate del 1988, in quella
occasione scrisse a Percoto “Il Cava-
liere e lamorte” . Eravamo molto le-
gati alui e a Maria, sua moglie. Mio
padre organizzava delle gite per fargli
conoscereil Friuli: Sauris fu magica.

Lui fu una presenza importante per
me. Come quelladi Pierluigi Cappello.
Graziea Pierluigi ho visto conaltrioc-
chi la montagna e ho scoperto quel
gioiello che ¢ Chiusaforte, ma anche
Prato Carnico, luoghi affascinanti.
Chiusaforte € zona dibellezza natura-
le edistoria: e daquando sul percorso
dellavecchia ferrovia € natala Ciclo-
via Alpe Adria ha ritrovato un po’ 1o
spirito dei tempi passati quando era
un rinomato luogo di villeggiatura .
Fabio Paolini haristrutturato con cu-
ralastazione del paese,abbandonata
daanni: oggi e unluogo ospitale dove
ritrovarsi. Con Pierluigi e le sue storie,
le sue memorie, le sue parole, ho ri-
scoperto un mondo. E poi le zone di
confine, scoperte grazie all’amico
Piero (abruzzese, ma innamorato di
quellaterra) e Silvia: Tarvisio ela fo-
resta dell'Imperatore, con I'abete di
risonanza conosciuto dai liutai di tut-
toilmondo,illago diFusine,ilmonte
Lussari. Non posso dimenticare
I'aperitivo “trale nuvole” da altriami-
ci, nella piccolissima Clavaise, tuttala
Val Pesarina. Proprio a Pesaris Anna,
figlia di Gianni Cosetti, ha aperto un
piccoloristorante dove con semplicita
ripropone alcuni piatti del padre. So-
noamicadiIlaria Tuti, scrittrice di Ge-
mona, che ha pubblicato il romanzo
“Fiorediroccia”, storia delle portartici
Carniche, esempio di coraggio e forza
delle donne di queste montagne.
Sono spesso in giro per il mondo,
malamontagna dietro casaéundato
biografico che si fa esperienza, vita
vissuta, poesia e speranza di futuro.
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LA «VITA NOVISSIMA» DI UNA META ANCORA POCO FREQUENTATA

Carnia, traisilenzi delle rocce ¢ del cielo

Maria Luisa Colledani

Ivolo dal Monte Ruke fino a Sau-

ris € un sogno di lapislazzuli. Da

alcune settimane, lo stupore € ga-
rantito a chi, imbragato di tutto

punto secondo le normative di

legge, decide divolare sul Lago di
Sauris lungo la Zipline, un cavo di
acciaio di 3 chilometri sospeso in
aria - il pitt lungo d’Europa perim-
pianti di questo genere - che offre
tutto della montagna friulana:leac-
que luminose dellago, le abetaie sto-
riche della Carnia, servizi di eccel-
lenza e brividi di bellezza.

Siamo in Carnia. Una terra che &
essa stessa roccia, e non solo per la
radice indoeuropea da cui deriva il
nome che quello vuole dire (in buo-
nacompagnia di Carinzia, Carniola,
Carso e Carpazi). E una roccia di
pensierie crinali che bucanoil cielo
del Friuli al confine con I’Austria.
Una roccia conficcata fra Mitteleu-
ropa e Adriatico, da sempre transito
di genti dove le diversita culturali e
linguistiche siincontrano e sovrap-
pongono fino arinascere. E habitat
naturale dei turisti: scenari, servizi,
accoglienza e cucina di confine.
«Siamo particolarmente ottimisti
per questa stagione - dice Lucio Go-
miero, direttore generale di Promo-
Turismo Fvg -. La Carnia € monta-
gna ancora poco frequentata ed e
unarisposta perfetta per chi, soprat-
tuttoin questa fase post-Covid, cer-
ca spazi ampi, silenzi e servizi».

Daunaventina d’annila Carnia,
cioel’area friulana che va dal confi-
ne conil Veneto fino alla Val Canale-
Val del Ferro a est, sta vivendo una
lenta e continua ascesa nel settore
turistico: piu strutture, piu servizi,
pill accoglienza. E i risultati sono
buoni: dal 2017al 2019 in crescita gli
arrivi (da1o8milaa 141mila), maso-
prattutto le presenze (da 401milaa
529mila), a dimostrazione che chi
viene non fa solo unatoccata e fuga.
E come dar loro torto. Questa terra
di roccia e cielo sa stupire: basta
camminare, parlare conla gente, as-
saporare il Montasio di malga Pielti-
nis e magari lasciarsi affascinare dai
versi eterni di Pierluigi Cappello,
poeta di Chiusaforte, che cantava
pratiin pendio, azzurri elementari
e assetti di volo.

Sauris conil suolago dilapislaz-
zuli,lasualingua - de zahrar sproche
- cosivicinaal tedesco, puo essereil
punto da cui partire per scoprire le
tante vallate, grandi o piccole che si-
ano, ognuna con la sua particolarita:
la Val Degano, la Valle del But, del
Chiarso e del Tagliamento. Da Zu-
glio, laromana Iulium Carnicum, che
con la sua Cattedrale di San Pietro,
svelala Carnia e il suggestivo Cam-
mino delle Pievi (venti tappe per 250
km fra pievi storichericchediartee
fede, info www.camminodellepie-
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vi.it),a Sappada, la perla che fabella
lamontagna friulana dopo aver vol-
tato le spalle al Veneto. Senza di-
menticare Sutrio da dove sipartealla
conquista dello Zoncolan che, grazie
al Giro d’Italia, € traguardo irrinun-
ciabile di ciclisti e non solo.

La vita novissima della Carnia &
propriolegataalle biciclette: «La ci-
clovia Alpe-Adria, chelega Salisbur-
goaGrado echecorreal confine del-
la Carnia, € linfa vitale per il nostro
turismo - continua Gomiero - e sulle
dueruote puntiamo: nonbastanole
piste, servono i servizi. Per questo
stiamo attuando un piano triennale
da 30 milioni di investimento per
creare cio cheiciclisti cercano: aree

ILLUSTRAZIONE DI FEDERICO TRAMONTE
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disosta, diaccoglienza, migliore in-
termodalita». Sicuramente molto &
stato fatto ma Luca Mastropasqua,
coordinatore Fiab del Friuli Venezia
Giulia sottolineale carenze: «Infra-
strutture e servizi stanno miglioran-
do e, in certe zone, hanno livelli da
Nord Europa ma il successo del ci-
cloturismo dipende anche dalla co-
municazione e dalla promozione. Mi
capita di girare ’Europa in bici: siti
web dove trovo tutto, dalle tracce
Gpsaiservizi disponibili, come quel-
li della Vélodyssée, 1.200 chilometri
dai Pirenei alla Bretagna, ce li so-
gniamo e, avolte, penso che cibaste-
rebbe poco per essere vicini ai mo-
delli europei. Sarebbela svolta perla
Carnia e per tutta laregione perché
il cicloturista porta risorse e desta-
gionalizza il turismo ampliando la
stagione da febbraio a ottobre».
Per quantoriguardal’accoglienza
problemi non ce ne sarebbero: I'al-
bergo diffuso € ormai patrimonio di
tutti con oltre 1.800 posti letti e con
localita, quali Sauris, Sutrio e Come-
glians, gia soprail centinaio. Un’ul-
teriore spintaa unaterraschiva e po-
co propensa all’esibizionismo po-
trebbe venire dalla lingua friulana,
proprieta di soomila persone, frala-
dino, tedesco e slavo. Perché chia-
mare la teleferica di Sauris Zipline?
Non sarebbe stato meglio incuriosi-

re il turista con un piu enigmatico e
caratteristico “Svual blu”?

La diversita € ricchezza e il
marketing territoriale non sifasolo
con formadi frant (formaggio nato
per salvare quelle forme di formag-
gio di malganonriuscite onon adat-
tealla stagionatura), gnocs di Gurgu-
vint (gnocchidi Cercivento con can-
nella e mezza prugna secca) o radic
dimont (radicchio selvatico)maan-
che con la lingua. Come dimostra
pure la scrittrice Ilaria Tuti che, nel
suo bellissimo Fiore di roccia (Longa-
nesi), in cui da luce alla storia epica
delle Portatrici carniche durante la
Prima guerra mondiale, inizia cosi
«Anin, seno chei biadaz ai murin encje
di fan» (Andiamo, altrimenti quei
poveretti muoiono anche di fame).
Appunto, anin,andiamo, dicevanole
Portatrici che salivano sul Pal Picco-
lo e sul Pal Grande, franeve e canno-
nate, per portare cibo e munizioni ai
soldatiin trincea. Anche oggi, anin e
pitdi uninvito perché - dice Agata,
la protagonista in cui si puo ricono-
scerelafigura di Maria Plozner Men-
til, simbolo delle Portatrici, medaglia
d’oroal Valor militare e unicadonna
acuisiastataintitolata una caserma:
«Il coraggio € sempre stato il conci-
me diquestaterra. Avolte,la solaco-
sa con cui riempire lo stomaco».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

DA VENERDI 14 AGOSTO

Touring Club Italiano

Il viaggio tra le bellezze italiane continua

nelle pagine del quotidiano per tutto agosto.

I nostro viaggio
in Italia

Racconti di: Milena Agus, Roberto Alajmo, Franco Arminio,
Antonia Arslan, Adelchi Battista, Cristina Battocletti, Gianni
Biondillo, abella Boss Fedrigorti, Piera Carlomagno, Giro
Cervi, Giuseppe Culicchia, Giovanni DAlessandro, Paolo D
Paolo, Giorgio Falco, Vins Gallico, Lorenzo Marone, Rosa
Mancuccn, Andrea Molesini, Claudio Morandini, Bruno Mor-
clfuo.. Gianluca Morozz, Paolo Nori, Massimo Onofri, Stefan

Piedimonte, Alcide Pierantozzi, Vittorio Russo, Vanni Santor:_

Dalle localita tipiche agli angoli pit remoti e meno
conosciuti, per scoprire gli aspetti piu interessanti
del territorio attraverso I'lamarcord personale dei
protagonisti della scena economica, universitaria

e aziendale italiana, e I'’economia attuale con la

redazione del Sole 24 Ore.
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Memories, stories, flavors: the soul of the "mountain behind the

house".

Antonella Nonino

Carnia is a place of which I have a vivid memory as a young girl, as a teenager, but which I
learned to rediscover over the years, thanks to some friends, affections, circumstances, moments,
which allowed me to pick up that thread that had never been interrupted but rather strengthened
over time. I preserve the story of Gianni Cosetti, the cook who was a very important figure for my
family and the whole Friuli, and who taught me a lot. He was at home with us, in Percoto, where
he used to come to cook lunches at the Nonino Prize and even before that for the dinner with the
prize jurors in view of the big event or when our grappa admirers were hosts for dinner and so he
remained with my parents, Giannola and Benito, my sisters Cristina and Elisabetta and all our
family. We, of course, often went to his restaurant "Roma" in Tolmezzo. His stories were
fantastic: he fascinated me with the preparation of polenta (corn bread), with the distinction
among flame wood, cooking wood and the one that gave the fragrance, the scent of the forest that
we tasted in his dishes.

A memorable trip to Sauris, with Leonardo Sciascia. He was our guest in the summer of 1988, on
that occasion, in Percoto, he wrote "Il Cavaliere e la morte" (The Knight and Death). We were
very close to him and to Maria, his wife. My father organized trips to introduce him to Friuli:
Sauris was magic.

He was an important presence for me. Like Pierluigi Cappello. Thanks to Pierluigi I saw the
mountain with other eyes and I discovered the jewel that Chiusaforte is, but also Prato Carnico,
fascinating places.

Chiusaforte is an area of natural beauty and history: and since the Alpe Adria Cycle Route was
born on the course of the old railway, it has recovered a little of the spirit of past times when it
was a renowned holiday resort.

Fabio Paolini has carefully renovated the station of the village, abandoned for years: today it is a
hospitable place where you can find yourself. With Pierluigi and his stories, his memories, his
words, I rediscovered a world. And then the border areas, discovered thanks to my friend Piero
(from Abruzzo, but in love with that land) and Silvia: Tarvisio and the Emperor's forest, with the
European spruce known to lute makers all over the world, the Lake of Fusine, Mount Lussari. I
can't forget the aperitif "among the clouds" with other friends, in the very small village of Clavais
and, the whole Val Pesarina. In Pesariis Anna, Gianni Cosetti's daughter, opened a small
restaurant where she simply offers some of her father's dishes. I am a friend of Ilaria Tuti, the
writer from Gemona, who published the novel "Fiore di roccia" (A Flower on the Rocks), the
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story of the “Portatrici Carniche”, an example of the courage and strength of the women of these

mountains.
I am often around the world, but the mountain behind the house is a biographical fact that

becomes experience, lived life, poetry and hope for the future.

Entrepreneur
Antonella Nonino belongs to the fifth generation of distillers of the Nonino family.
Among the other tasks, she is responsible for the prestigious Nonino International Prize.



