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Il Paper Plane sara il cocktail del 2025?

DRINKS | COCKTAILS

[s The Paper Plane the
Cocktail of 20257
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Food52 ha definito il Paper Plane "il cocktail del 2025". Ma per il bartender medio, potrebbe
non essere ancora un punto fermo, o un drink di cui si sia mai sentito parlare. Una cosa da
ricordare sui cocktail & che, rispetto ai 6000 anni di storia del vino o ai 13.000 anni di storia della
birra, i cocktail sono piuttosto nuovi. La maggior parte dei cocktail moderni risale al XIX secolo.
Il termine stesso apparve per la prima volta solo nel 1806 su The Balance and Columbian
Repository, un giornale dello stato di New York. Sebbene il concetto di drink miscelato esistesse
gia, non aveva mai ricevuto una definizione univoca. Secondo il Columbian Repository, un
cocktail era "un liquore stimolante, composto da alcolici di qualsiasi tipo, zucchero, acqua e
bitter". Il cocktail artigianale creativo che conosciamo oggi decolld solo durante il periodo del
proibizionismo, quando i bartender mascheravano i liquori di contrabbando con altri ingredienti.

Quindi, cos'¢ esattamente il cocktail Paper Plane?

Alla fine del proibizionismo, nel 1933, esistevano cocktail come il Martini, il Manhattan e 1'Old
Fashioned. E interessante notare che cose che oggi consideriamo onnipresenti sono diventate
popolari solo ai tempi dei nostri genitori o dei nostri nonni. Il Paper Plane, questo nuovo arrivato
di tendenza, ¢ nato al The Violet Hour di Chicago nel 2008. Esatto, questo cocktail non sarebbe
nemmeno abbastanza vecchio da poter bere alcolici, se fosse una persona.

Allora, che cos’e? Il Paper Plane & composto in parti uguali da bourbon, Amaro Nonino, Aperol
e succo di limone. E una rivisitazione del Bourbon Sour. Il suo inventore, Sam Ross, lo chiamo
cosi in onore della hit dei primi anni Duemila di Mia Moody, "Paper Planes". Inizialmente uso il
Campari, ma scopri che non si armonizzava bene con gli altri ingredienti del cocktail. Uno dei
motivi per cui questo cocktail ebbe successo ¢ che, grazie alla sua popolarita, i bar piti importanti
iniziarono a servire ’Amaro Nonino — Elisabetta Nonino, del marchio Nonino, ha dichiarato:
"Grazie a Sam Ross, ora I’Amaro Nonino ¢ qualcosa che ci deve essere in qualsiasi cocktail bar".
A proposito, dobbiamo ringraziare Ross anche per la Penicillina.

Perché ¢ popolare?
Il Paper Plane ¢ facile da preparare per i bartender perché contiene parti uguali di ogni
ingrediente. La sua crescente popolarita riflette forse un allontanamento dai cocktail zuccherati a



Tablemagazine.com 7 gennaio 2025

favore di quelli artigianali pit alcolici. L'industria delle bevande ¢ un mondo di estremi, quindi
forse come reazione al passaggio alle bevande analcoliche, chi beve si sta dedicando
completamente a bevande molto alcoliche.

Ma un Paper Plane ¢ un modo per godersi il sapore affumicato del bourbon senza dover ordinare
un whisky on the rocks. L'Aperol Spritz e I'Espresso Martini hanno avuto il loro momento di
gloria nel 2024, quindi a pochi giorni dal 2025 resta da vedere se il Paper Plane avra davvero
successo. La bartender Hannah McKee di Con Alma ne ha creato una versione per il nostro
cocktail Four Calling Birds, combinandola con un Aviation per una divertente rivisitazione della
ricetta originale di Ross. Se volete dare un tocco di brio alla vostra ordinazione al bar, provate
anche voi un Paper Plane con il nostro Paper Plane Cocktail.
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